
Firmung 
 
Die Firmung (lat.: confirmatio ‚Bestätigung, Bekräftigung‘) ist eines der sieben Sakramente der 
römisch-katholischen Kirche. Die Firmung ist die Vollendung der Taufe und bildet zusammen mit der 
Taufe und der Eucharistie die „drei Sakramente der christlichen Initiation“ (Eingliederung in die 
katholische Kirche). Sie wird als Gabe der Kraft des Heiligen Geistes an den Gläubigen verstanden. 
Die Firmvorbereitung ist für die Jugendlichen eine intensive Zeit der Auseinandersetzung mit ihrem 
Glauben und dem Sinn ihres Lebens. Sie will die jungen Christinnen und Christen in ihren 
Begabungen bestärken und für die Gemeinschaft der Glaubenden begeistern. Die Firmvorbereitung 
findet in Swisttal jährlich statt und die Jugendlichen werden nach den Sommerferien schriftlich 
eingeladen. Die Jugendlichen sind zwischen 15 und 16 Jahren alt. Nichtgefirmte ältere Jugendliche, 
aber auch nichtgefirmte Erwachsene können das Firmsakrament empfangen.  
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